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PHOTOBIOMODULATION DEDIEE EN TUNISIE



INDICATIONS DE LA PBM

TRAITEMENT PREVENTIF DE
Radiomucite, chimiomucite et radiodermite (cancers ORL,
cancer du sein...)

TRAITEMENT CURATIF DE
Radiomucite / Aphtose
Chimiomucite
Radiodermite
Xérostomie (sécheresse buccale)
Radiofibrose (fibrose cutanéo-musculaire)
Trismus radio induit
Dysphagie (pendant /aprés Radiothérapie)
Lymphoedéme post thérapeutique
Ostéoradionécrose débutante
Retard de cicatrisation cutanée
Neuropathie périphérique secondaire d la chimiothérapie
(Taxol, Taxotére, cisplatinum ...)
Syndrome main pied (secondaire & une chimiothérapie par
capecitabine Xeloda)
Nausées [Vomissements post - chimiothérapie
Toxicité neurocognitive (troubles de la mémoire, de la
concentration, ..) de la chimiothérapie
Arthralgies et tendinopathies sous hormonothérapies
Ostéonécrose aux Biphosphonates
» Douleurs chroniques

PHOTOBIOMODULATION (PBM) AUTRES INDICATIONS SPECIFIQUES

DEDIEE A L’*NCOLOGIE

Qu’est-ce que la PBM ?

La Photobiomodulation (PBM) est une
thérapie utilisant des lumiéres (lasers ou
LED & faible intensité) pour stimuler les
cellules du corps, favorisant ainsi la
cicatrisation et réduisant la douleur et
linflammation.

C’est une approche non invasive et sans
effets secondaires.

La PBM soulage les patients traités en
oncologie et améliore leur bien-étre.

Protocole thérapeutique
personnalisé

14 5 séances par semaine
1 séance par jour (5 & 20 minutes par séance)
Durée du traitement : 4 & 8 semaines




